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SIGNOS VITALES

* Frecuencia Cardiaca (FC): Es la percepcion tactil, el numero de
veces que el corazon late o bombea sangre por minuto.

Frecuencia
cardiaca por
minuto




SIGNOS VITALES

* Frecuencia Respiratoria (FR): Es el numero de respiraciones

por minuto.

Respiraciones por

Alteraciones:

* Taquipnea: Frecuencia respiratoria por
encima de los valores normales.

* Bradipnea: Frecuencia respiratoria por
debajo de los valores normales.

* Apnea: Sucede cuando el paciente deja
de respirar o presenta respiraciones muy
espaciadas en el tiempo.

* Disnea: Paciente respira con dificultad.



SIGNOS VITALES

* Presidn arterial (PA): Es la fuerza que ejerce la sangre contra
las paredes de las arterias durante la contraccion (sistole) y la
dilatacion (diastole) del corazon.

Sistolica Diastdlica




SIGNOS VITALES

 Temperatura: Es |la manifestacion caldérica de los procesos
metabodlicos del organismo, es el resultado de un equilibrio

entre la generacion y la pérdida de calor. La temperatura
normal es de 362 a 372C.




VALORACION DEL PACIENTE

Abrir via aérea con Se evalla que la El pulso normal se El nivel de conciencia al Se realiza la exposicén del
control de columna ventilacién esté palpa como una onda paciente puede ser paciente buscando lesiones que
cervical. presente ono. fuerte, es el que nos evaluado con el no son evidentes a simple vista
indica la frecuenda en el primer contacto.

Para permeabilizar la V: veo torax. .
via aérea se debe de E: Escucho respirar. Consciente

mantener en la S: Siento la respiracion.

posicion neutra la
cabeza y con leve
extension.

30 compresiones
Inicie RCP en el torax X dos
Ventilaciones
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