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SIGNOS VITALES  

• Frecuencia Cardiaca (FC): Es la percepción táctil, el número de
veces que el corazón late o bombea sangre por minuto.



SIGNOS VITALES  

• Frecuencia Respiratoria (FR): Es el numero de respiraciones
por minuto.

Alteraciones: 
• Taquipnea: Frecuencia respiratoria por 
encima de los valores normales.
• Bradipnea: Frecuencia respiratoria por 
debajo de los valores normales.
• Apnea: Sucede cuando el paciente deja 
de respirar o presenta respiraciones muy 
espaciadas en el tiempo.
• Disnea: Paciente respira con dificultad.



SIGNOS VITALES  

• Presión arterial (PA): Es la fuerza que ejerce la sangre contra
las paredes de las arterias durante la contracción (sístole) y la
dilatación (diástole) del corazón.



SIGNOS VITALES  

• Temperatura: Es la manifestación calórica de los procesos
metabólicos del organismo, es el resultado de un equilibrio
entre la generación y la pérdida de calor. La temperatura
normal es de 36º a 37ºC.



VALORACIÓN DEL PACIENTE  




